
GRUPO DE PADRES

CARIÑOSOS
Un Programa De 10 Semanas Donde Los Padres Pueden Prosperar

La crianza de los hijos es maravillosa.  
La crianza de los hijos también es un desafío.

Estamos aquí para hacer que abordar esos desafíos sea más fácil.

Este programa terapéutico de 10 semanas ofrece a los 
padres/tutores con herramientas, consejos y habilidades 
basadas en investigaciones para comprender mejor sus 
hijos y tomar las mejores decisiones posibles para ellos 
mientras construye relaciones saludables para toda la vida. 
Este grupo tiene múltiples sesiones a lo largo del año. Las 
sesiones se llevan a cabo de manera virtual. Este programa 
se ofrece en español.

Temas tratados en  
la crianza de OMNI en  
el grupo de padres incluye:
•  La filosofía y los hechos de  

crianza cariñosa

• Desarrollo del cerebro infantil

• Disciplina apropiada

• Desarrollar empatía y autoestima

•  Formas efectivas de manejar  

el estrés y emociones fuertes

• Preparando a sus hijos para el éxito 

Escanee aquí para 
aprender más  
acerca de servicios 
de asesoramiento 
con OMNI!

Para comenzar el proceso de registro, 
llame al (847) 353-1500 ext. 1664  
o visite omni4all.org/counseling.


